
 
 
 

 
31 Maggio 2012 

 
 

Crash, Bang, Whallop: la Danza al Frantoio diventa 
internazionale 

 
Laboratorio intensivo di Danza condotto da Jem e Aidan Treays 

Direzione artistica Firenza Guidi 
 

Quando: da Lunedì 4 a Venerdì 8 Giugno 
Orario: dalle 19 alle 23 

Dove: Frantoio, Parco Corsini, Fucecchio (FI) 
 

 
Saranno i fratelli Jem e Aidan Treays , che negli ultimi anni hanno ricoperto la carica di Head of Movement 
(Registi di Danza e Movimento) rispettivamente presso il Royal Welsh College of Music and Drama e presso il 
Drama Studio di Londra, a condurre CRASH, BANG, WHALLOP, il laboratorio di Danza del Frantoio di 
Fuchecchio, per la direzione artistica di Firenza Guidi. Due professionisti di livello internazionale capaci di 
proporre ai partecipanti un'esperienza nuova e irripetibile.  
 
 L'obiettivo specifico del laboratorio è di accostarsi alla danza non come disciplina a sé stante, ma come 
elemento integrativo indispensabile alla formazione dell'attore per padroneggiare il corpo e il movimento sia 
sulla scena che nella vita. CRASH, BANG, WHALLOP  si rivolge non soltanto ai ballerini esperti, ma 
a tutti. Ognuno dei partecipanti dedicherà del tempo alla scoperta dei suoi specifici "percorsi corporei", 
legati a diversi momenti della vita, per poi modificarli in modo da scoprire un rapporto nuovo con il proprio 
corpo e con l'ambiente, nell'ottica di creare un personaggio teatrale.  

Il workshop si terrà in forma intensiva da Lunedì 4 fino a venerdì 8 Giugno ed esplorerà il tema"il corpo 
dell'adulto nello spazio del bambino". Ogni sessione avrà inizio con una parte tecnica e di riscaldamento che 
unirà esercizi specifici e improvvisazione. Lo scopo sarà produrre, attraverso l'osservazione, la riproduzione 
dei movimenti e i giochi, un materiale teatrale sensuale, ironico,  talvolta violento. 

Credendo che sia importante dare a tutti la possibilità di una formazione di qualità a costi contenuti Elan 
Frantoio propone questo eccezionale laboratorio a soli 4 euro l'ora.  
 
Jem e Aidan lavoreranno anche con Firenza Guidi e presenteranno, alla fine del laboratorio, la performance 
"Finding Enrique". 

 

 
Crash, Bang, Whallop 
Per informazioni e iscrizioni: 
Tel: 0571/261143  
e-mail: info@elanfrantoio.org 
oppure visitate il sito www.elanfrantoio.org 
Orario di apertura al pubblico: Lun. Merc. Ven. 9 – 13, Mart. Giov. 15 – 17 



 
 
 

 
4 Giugno 2012 

 
 

Iscrizioni ancora aperte al Frantoio per il laboratorio 
tenuto da due stelle della danza internazionale 

 
Laboratorio intensivo di Danza condotto da Jem e Aidan Treays 

Direzione artistica Firenza Guidi 
 

Quando: da Lunedì 4 a Venerdì 8 Giugno 
Orario: dalle 19 alle 23 

Dove: Frantoio, Parco Corsini, Fucecchio (FI) 
 

 
Sono ancora aperte le iscrizioni per lo straordinario laboratorio di danza CRASH, BANG, WHALLOP condotto 
dai fratelli Treays, che negli ultimi anni hanno ricoperto la carica di Head of Movement (Registi di Danza e 
Movimento)  presso il Royal Welsh College of Music and Drama e presso il Drama Studio di Londra. Due 
professionisti di livello internazionale capaci di proporre ai partecipanti un'esperienza nuova e irripetibile.  
 
CRASH, BANG, WHALLOP  si rivolge non soltanto ai ballerini esperti, ma a tutti. Lo scopo del 
workshop, diretto da Firenza Guidi, è di inserire la danza nella vita di ciascuno, non come disciplina artistica 
fine a se stessa ma come elemento indispensabile nel teatro e nella vita, per padroneggiare il proprio corpo 
e svelare le sue potenzialità, abitandolo nella maniera più piena e consapevole possibile.  

“La danza è il modo migliore per esprimere se stessi attraverso il corpo”, afferma Jeam Treays. “Nella danza, 
il nostro corpo è il colore e lo spazio la tela bianca. Ballare è un atto personale, sensuale, emotivo, interattivo 
e filosofico. Tutti possiamo danzare. A volte danziamo insieme, a volte da soli. In ogni caso, non si è mai 
troppo vecchi per ballare. Il mio metodo di insegnamento si basa sui vari stili che mi hanno influenzato 
durante la mia carriera. Utilizzo l'improvvisazione, il lavoro di gruppo, il metodo Laban, lo yoga e le tecniche 
di rilassamento collettivo. Spero di compiere un viaggio nuovo con i partecipanti che ci porti tutti insieme in 
un luogo mai visto”.  

Credendo che sia importante dare a tutti la possibilità di una formazione di qualità a costi 
contenuti Elan Frantoio propone questo eccezionale laboratorio a soli 4 euro l'ora.  

 
Crash, Bang, Whallop 
Per informazioni e iscrizioni: 
Tel: 0571/261143  
e-mail: info@elanfrantoio.org 
oppure visitate il sito www.elanfrantoio.org 
Orario di apertura al pubblico: Lun. Merc. Ven. 9 – 13, Mart. Giov. 15 – 17 
 
 
 
 
 



 
 
La danza al Frantoio di Fucecchio: non solo scarpette 
con le punte 
 
Si chiude domani alle 21, con la consueta presentazione di lavoro, il laboratorio di danza del Frantoio di 
Fucecchio condotto dai fratelli Jem e Aidan Treays, due stelle della danza internazionale.  
CRASH, BANG, WHALLOP ha visto la partecipazione di persone di tutte le età, provenienti da tutto il territorio 
intorno a Fucecchio, nessuno dei quali aveva mai intrapreso lo studio della danza prima. L'intento del corso è 
stato infatti l'integrazione del ballo come elemento indispensabile per esprimere se stessi attraverso il corpo 
nella maniera più piena, consapevole e libera possibile, sia sul palco che nella vita, svincolando la danza dalla 
concezione di disciplina a sé stante, per praticare la quale è obbligatorio munirsi di tutù e scarpette con le 
punte.  
 
L'opportunità che il Frantoio offre, e che da sempre è una delle idee base su cui l'Associazione fa leva,  è 
quella di lavorare con professionisti che sono essi stessi in fase di creazione. Lavorare con un docente che  è 
anche un performer alla ricerca di nuove idee fa sì che il percorso di apprendimento non resti relegato nel 
binomio insegnante-alunno, ma rende chi partecipa ai corsi capace anch'esso di insegnare qualcosa di 
significativo e unico all'intero gruppo di lavoro. Il laboratorio diventa, così, un momento di evoluzione e di 
ricerca per tutti.  
 
Così come era stato per Eynat Geva e il suo laboratorio di Sufi, anche Jem e Aidan Treays hanno tratto 
ispirazione dai processi di apprendimento sviluppati attraverso il workshop per iniziare una ricerca sulle 
proprie radici, che culminerà con la performance “Finding Enrique”, che seguirà alla presentazione di 
Venerdì.  Si tratta di un'anteprima assoluta, prima tappa di un lungo processo lavorativo che vedrà i due 
fratelli impegnati in tutto il mondo per i prossimi tre anni.  
 
Ancora una volta, il Frantoio di Fucecchio si conferma capace di portare sul territorio grandi artisti 
internazionali in grado di offrire irripetibili opportunità di formazione ed esperienze nuove ed affascinanti non 
soltanto per gli attori, i performer o gli addetti ai lavori, ma per tutti coloro che hanno voglia di partecipare.  
 
 
Crash, Bang, Whallop- presentazione del laboratorio di danza 
Seguita da Finding Enrique 
Ingresso 7 € 
Per informazioni e prenotazioni: 
Tel: 0571/261143  
e-mail: info@elanfrantoio.org 
oppure visitate il sito www.elanfrantoio.org 
Orario di apertura al pubblico: Lun. Merc. Ven. 9 – 13, Mart. Giov. 15 – 17 
 
 


